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Geven werkinstructie deur van afzetcontainer veilig openen

Beschrijving van de maatregel 
De werkgever moet de werknemer goede instructies geven gericht op het veilig werken op steigers.
Werknemers zijn wettelijk verplicht om aan instructies mee te werken en deze op te volgen.

Trainingen betrokken medewerkers

Werknemers worden voordat zij de werkzaamheden voor de eerste keer gaan uitvoeren en vervolgens
periodiek volgens de planning van het bedrijf geïnstrueerd over:

de gevaren en veilige werkwijzen van afzetcontainers
hoe om te gaan met afzetcontainers
het veilig openmaken, gebruik van de sluitstang, sluitingen, vergrendelingen en deuren.

Bij het openen van deuren moet de persoon met zijn hoofd en romp buiten het draaibereik van de deur
staan en blijven en na ontgrendeling van de container direct loslaten en uit het risicogebied wegstappen.
Nog beter is om, indien mogelijk, aanvullend altijd met zijsluiting te werken. Dan kan je na ontgrendelen en
openen van de sluiting(en) op de deuren naast de container op grotere afstand vanaf een veilige positie
met de zijsluiting de beide ontgrendelde deuren volledig ontgrendelen en open laten gaan.
Personen die containers beladen, krijgen instructies om containers niet te beschadigen of te vervormen en
om overmatige druk op deuren en sluitingen te minimaliseren. Ook wordt goed geïnstrueerd over het
herkennen van onveiligheiden en defecten, het melden daarvan, en het uit roulatie halen van de container
en deze als defect te kenmerken voor reparatie alvorens deze opnieuw in gebruik te nemen.
Voor machinisten die containers laden, specifieke praktijktraining geven voor veilige werkwijzen zodat
drukopbouw bij de deuren, vervorming en beschadigingen worden voorkomen.
Als hulpmiddel voor het herkennen van onveilige situaties zijn de zichtbare kenmerken van op spanning
staande containers [1] op een rijtje gezet. Bovendien is er een veilige werkmethode beschreven in de
voorbeeld werkinstructie Veilig openen van de deur van een afzetcontainer [2]; een vergelijkbare werkwijze
is toegestaan. Als de werkgever een alternatieve werkwijze voorschrijft dan is dat toegestaan als eenzelfde
of hoger beschermingsniveau wordt gehaald.
Beoogd effect 
Het is wettelijk verplicht om werknemers goed te instrueren over een veilige werkwijze om gevaren te
voorkomen en risico's te beheersen.
Wet- en regelgeving 
Artikel 8 lid 2 Arbowet inzake Voorlichting en onderricht
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