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Winterweer milieustraat
Gezondheid [1]
Beschrijving van het risico 
Bij het werken onder winterse weersomstandigheden met regen, hagel, sneeuw, ijzel en koude wind zijn
gevaren voor de veiligheid en de gezondheid:

Onderkoeling van het lichaam of bevangen raken door de kou
Bevriezing van lichaamsdelen bij hoge windsnelheden en lage temperaturen
Uitglijden en vallen bij vorst, sneeuw en ijzel
Verminderende weerstand tegen ziekte

Onderkoeling, bevangen raken en bevriezen wordt veelal veroorzaakt door langdurig buiten werken zonder
doelmatige bescherming of verzorging. Dit kan leiden tot verminderde handvaardigheden, vooral bij ‘fijn
motorische’ taken. Daarnaast loopt de bewegingsfunctie van het lichaam terug. Dit kan resulteren in:

Struikelen, vallen en/of uitglijden
Extra kans op verwonding door ongecontroleerde handelingen met machines zoals handgereedschap

Ook kan bevriezing leiden tot blijvend letsel of zelfs verlies van lichaamsdelen.
Bij sterke wind worden risicovolle omstandigheden eerder bereikt dan bij windstil weer. Dit is het gevolg
van de windchillfactor, die bekend staat als gevoelstemperatuur.

Extreme weersomstandigheden

Extreme weersomstandigheden komen steeds vaker voor. Voorbeelden zijn hevige wind en windstoten
met stormkracht, gladheid door sneeuw en ijzel, tropische temperaturen tijdens de zomermaanden en
onweer met zware regenbuien. Het weer beïnvloedt direct het werk in de afvalbranche, maar er kunnen
heel grote verschillen tussen de regio’s in Nederland optreden. Dat maakt dat het beoordelen van de
lokale weersomstandigheden alleen ter plekke kan worden gedaan. De actuele weersomstandigheden per
regio zijn op het internet en via de radio uitstekend te volgen, met name als er sprake is van een
weeralarm.
Wet en regelgeving 

Meer informatie 
Alles over werken in de kou op het Arboportaal [2]
Website van FNV met informatie over Werken in de kou [3]

Selecteer in de tabel een maatregel om te bekijken, of maak een selectie voor een printervriendelijke
versie of om als PDF op te slaan.
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Beschrijven weersomstandigheden en
maatregelen in RI&E [4]

Wettelijke verplichting

 Veilig werken bij weeralarm [5] Wettelijke verplichting

Arbowet, Arbobesluit en arboregelgeving

Arbeidsomstandighedenbesluit en -regeling

Artikel 6.1 inzake Temperatuur
Artikel 8.1 inzake Algemene vereisten persoonlijk beschermingsmiddel
Artikel 8.2 inzake Keuze persoonlijk beschermingsmiddel
Artikel 8.3 inzake Beschikbaarheid en gebruik persoonlijke beschermingsmiddelen

Overige regelgeving, normen, richtlijnen en dergelijke

Norm NVN-ISO/TR 11079:1996 Beoordeling van koude klimaatomstandigheden. Bepaling van de
vereiste warmte-isolatie van kleding
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 Voorlichten over extreem weer [6] Wettelijke verplichting
 Beheersen klimaat cabines [7] Technische maatregelen
 Minimaliseren koudeblootstelling [8] Organisatorische

maatregelen
 Verstrekken extra drinken [9] Organisatorische

maatregelen
 Dragen werkkleding milieustraat [10] Persoonlijke
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