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Winterweer terreinen en installaties

Gezondheid

Beschrijving van het risico

Werken in koude brengt gevaren voor de gezondheid met zich mee, wat bij buitenwerk op terreinen en bij
installaties met name aanwezig is door klimatologische koude. De wetgeving omtrent werken in de kou
volgt de algemene structuur van de Arbeidsomstandighedenwet. Werkgevers hebben de plicht om de
gevaren van koudebelasting te identificeren en waar nodig passende maatregelen te treffen.

Koudebelasting is de blootstelling van het lichaam aan koude, waardoor er afkoeling van het lichaam
plaatsvindt. Dit komt vanuit de externe omgeving. Het kouder worden van het lichaam, is niet per definitie
slecht of ongezond. Het lichaam reageert hier zelf op om een stabiele lichaamstemperatuur te handhaven.

Wet en regelgeving
3 Arbowet, Arbobesluit en arboregelgeving

Arbeidsomstandighedenwet

Artikel 3 Arbowet inzake Arbobeleid

Artikel 5 Arbowet inzake Inventarisatie en evaluatie van risico's

Artikel 8 Arbowet inzake Voorlichting en onderricht

Artikel 11 Arbowet inzake Algemene verplichtingen van de werknemers

Arbeidsomstandighedenbesluit en -regeling

Artikel 6.1 inzake Temperatuur

Artikel 8.1 inzake Algemene vereisten persoonlijk beschermingsmiddel

Artikel 8.2 inzake Keuze persoonlijk beschermingsmiddel

Artikel 8.3 inzake Beschikbaarheid en gebruik persoonlijke beschermingsmiddelen

Overige regelgeving, normen, richtlijnen en dergelijke

e Norm NVN-ISO/TR 11079:1996 Beoordeling van koude klimaatomstandigheden. Bepaling van de
vereiste warmte-isolatie van kleding

Meer informatie

e Stichting Arbocatalogus Afvalbranche: Handreiking extreme weersomstandigheden 21 met toelichting en
tips voor werknemers en werkgevers

¢ Alles over werken in de kou op het Arboportaal

¢ Website van FNV met informatie over Werken in de kou (4

Selecteer in de tabel een maatregel om te bekijken, of maak een selectie voor een printervriendelijke
versie of om als PDF op te slaan.
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